JULHO AMARELO- ESTADO DE SAO PAULO- 2019

Em 2010, foi instituido pela Organizacdo Mundial da Salde, o Dia Mundial de Luta contra as
Hepatites Virais a ser comemorado em 28 de Julho.

No Brasil, foi sancionada pelo governo federal a Lei n° 13.802 em 10 de janeiro de 2019 que
institui o Julho Amarelo, a ser realizado a cada ano, em todo o territorio nacional.

O “Julho Amarelo” visa conscientizar sobre a importancia da prevencédo, do diagndéstico e do
tratamento das Hepatites Virais B e C.

As hepatites virais sdo doencas provocadas por diferentes virus que apresentam caracteristicas
distintas. Possuem distribuicdo universal e existem diferencas entre os varios lugares na ocorréncia
destas de acordo com o agente etioldgico e o tipo de exposicdo das pessoas aos virus.

O Ministério da Saude estima que existam 1,7 milhdes de brasileiros portadores do virus da
hepatite C e 756 mil portadores do virus da hepatite B, porém muitas pessoas ndo sabem que tém estes
virus.

O conhecimento da existéncia da doencga, principalmente nessa populacédo, é o grande desafio,
pois essas pessoas podem ter se contaminado no passado e ndo sabem que estédo infectadas, por ser
uma doenca sem sintomas e de longa evolucado. Por isso a recomendacado de realizagdo do teste para
hepatite C pelo menos uma vez navida, com o objetivo de diagnosticar e tratar 0 mais precocemente.

Varias atividades acontecerdo no Estado de Sdo Paulo para comemorar o Julho Amarelo, por
iniciativa da Secretaria Estadual da Saude e dos municipios.

Nesse ano, a proposta do Julho Amarelo envolve testagem para hepatite C focada nos maiores de
40 anos, bem como aconselhamento para todos e encaminhamento para realizacdo de exames e
tratamento se indicado no casos positivos.

O Programa Estadual de Hepatites Virais do Centro de Vigilancia Epidemiolégica (CVE) da
Coordenadoria de Controle de Doengas (CCD) da Secretaria de Estado da Saude (SES)- SP prop6s aos
municipios, desde 2018, a intensificacdo da testagem para hepatite C neste més. Em 2018, em todo
Estado, cerca de 400 municipios aderiram a essa agao iniciativa com realizagcao de 100.000 testes. Além
de facilitar o acesso a testagem, o objetivo é divulgar o tema a populagcédo em geral.

De 15 a 31 de julho os GVE e os municipios estardo mobilizados nas atividades de testagem para
hepatite C em populagdes prioritarias. Serdo confeccionados jalecos, material de divulgacéo e cartazes
para ampla distribuicdo aos municipios.

Adicionalmente, o Programa Estadual de Hepatites Virais realizara as seguintes atividades:

Abertura da Intensificacdo dia 15 de julho de 2019 das 10 as 15 horas

- Evento comemorativo na Casa das Rosas- Av.Paulista, n® 37 oferecendo aconselhamento, teste
rapido para a hepatite C e atividades de prevencado e esclarecimento para a populacédo. Esse evento é
organizado pelo Programa Estadual de Hepatites Virais em parceria com o Programa Estadual de
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Infeccbes Sexualmente Transmissiveis-IST/HIV/Aids-CCD-SES-SP e conta com o apoio da Secretaria da
Cultura do Estado.

Dia 25 de julho de 2017 das 9 as 15 horas

- Evento de testagem no Terminal Metropolitano Jabaquara- Plataforma A oferecendo
aconselhamento, teste rapido para a hepatite C e atividades de prevencdo e esclarecimento para a
populacdo. Esse evento é organizado pelo Programa Estadual de Hepatites Virais em parceria com o
Programa Estadual de IST HIV/Aids, a Sociedade Brasileira de Infectologia e conta com o apoio da EMTU-
Secretaria de Transportes Metropolitanos.

Fechamento da Intensificacdo dia 26 de julho de 2019 das 9 as 16 horas

- Evento “Julho Amarelo” no Palacio do Governo, oferecendo teste rapido para a hepatite C,
aconselhamento, atividades de prevencdo e esclarecimentos para os colaboradores. Esse evento é
organizado pelo Programa Estadual de Hepatites Virais em parceria com o Programa Estadual de IST
HIV/Aids e os Departamentos Médico e de Recursos Humanos do Palacio do Governo.

Dia 29 de julho de 2019 das 8 as 14 horas

- “Jornada do Dia Mundial de Luta Contra as Hepatites Virais”, no Centro de Convencdes
Reboucgas- Av. Reboucas, 600 que reunira cerca de 200 profissionais das areas clinica e de saude publica
interessados em hepatites virais para um amplo debate de questbes envolvidas em assisténcia,
prevencdo e vigilancia epidemioldgica. Esse evento é organizado pelo Programa Estadual de Hepatites
Virais.
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FACA O TESTE DE

VACINE-SE!

A vacina Hepatite B esta disponivel nas
Unidades de Saiide.
Pessoas de todas as idades devem se vacinar!
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HEPATITE C

Procure uma Unidade de Saude

Uma doenga invisivel e

silenciosa.

Na maioria das vezes ndo

apresenta sintomas, mas
l pode ewvoluir para cirrose,
! cancer e até levar a morte.

Se vocé tem mais de 40
anos, faca o teste!
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Uma doenga invisivel &
silenciosa.

Ma maioria das vezes nao
apresenta sintomas, mas
pode evoluir para cirrose,
cancer e até levaramaorte.
A vacina & a melhor
forma de prevencdo.

E necessario receber trés
dosas da wacina para

ficar protegido.
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Hepatites Be C
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Uma doenca invisivel e silenciosa.

Na maioria das wezes ndo apresenta
sintomas, mas pode evoluir para cirrose,
cancer e até levar & morte.
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Existe vacina contra a Hepatite B! A vacina é
a melhor forma de prevencdo. E necessario l"
receber trés doses para garantir a protecio.

Se vocé tem mais de 40 anos, faca o teste!

Informe-se em www.cve.saude.sp.gov.br
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#ﬁ‘w

il ﬁ'
#ﬁ‘ ¥ nhI
i ‘5‘ b

v nh
¥ Hb‘

VACINE-SE! TRATE-SE!

Oque é hepatite viral? @

E uma nﬂimaﬁo do f%ado, causada por virus e guase sempre sem sintomas.

eC,

mas ainda n3o sabem.
CE

Comose pega? &_ﬁ
As hepatites B e C podem ser idas por sangue presente em
‘objetos (agulhas, alicates de unha, aparelhos de barbear) e pelo uso de material
nio ilizado na de piercing, na izacio de e em
procedimentos cirdrgicos.
Pessoas que G0 de sang) de 1993 podem ter adquirido
hepatite C.
0 sexo ido também pode itir as hepatites B e C. A hepatite B é

imai jissi T} muito fcil d

Também podem ser transmitidas da mae portadora do virus para o filho,
principalmente no momento do parto.

Como saber se tenho hepatite Bou C? L_‘_—J

S possivel saber se a pessoa estd oundo com
hepatitebouc.

Estes exames podem ser realizados em qualquer Unidade de Satde ou no centro
de Testagem e aconselhamento (CTA).

FLYER DE DIVULGAGAO

Como prevenir @

« Aousardrogas
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instrumentos.
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lize esses pi locais autorizados. E necessirio

do o material utilizade esterili
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« Aofazersexosem protecio ('_J
Se vocé ndo se protegeu durante as relagBes sexuais, procure um servico
de satide para receber ungnl}nﬁﬁ e realizar testes das hepatites virais e
- Se estluergestante
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Facaotestedeh il unidade de satide.

Avacina para hepatite B é segura e vocé deve tomar as 3 doses.

Caso vocé tenha hepatite B, saiba que existe tratamento e também
prevenc¢do para a transmissdo do virus ao beb&. Procure um profissional
da saide.

Procure a Unidade de Satide mais préxima de sua casa.




